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Titolo

Assistenza infermieristica domiciliare

Descrizione del

Lassistenza infermieristica domiciliare rappresenta una delle possibilita in cui si

Servizio concretizza il servizio di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) (si veda la scheda
Assistenza Domiciliare Integrata (ADI))
Il servizio di Assistenza infermieristica domiciliare rappresenta una alternativa al
ricovero in strutture ospedaliere o residenziali per le persone con bisogni di cura di
natura infermieristica. Il Servizio permette alle persone, se le condizioni di salute lo
consentono, di essere curate presso la propria abitazione.
L'Assistenza infermieristica domiciliare & quindi in grado di promuovere la qualita
della vita delle persone e delle loro famiglie.
Tra le cure che rientrano nell’assistenza infermieristica si riportano:
e |e terapie parenterali;
e |e medicazioni;
e i prelievi per le analisi di laboratorio;
e la gestione dei cateteri vescicali e delle stomie;
® |a gestione per la nutrizione artificiale;
e i clisteri e gli svuotamenti rettali;
e |'addestramento, I'educazione e il supporto alla famiglia.
Requisiti Possono accedere Assistenza infermieristica domiciliare senza limiti di eta:
e Le persone non autosufficienti, cioe “persone definite non autosufficienti ai
sensi dell’allegato 3 (Colonne 2 e 3) del decreto del Presidente del Consiglio
dei ministri n. 159 del 2013”
(https://disabilita.governo.it/media/1636/allegat-3-dpcm-159-2013.pdf)
e Le persone non deambulanti a causa di patologie croniche o acute
temporaneamente invalidanti;
e Le persone non autosufficienti in dimissione ospedaliera ovvero in
dimissione protetta;
® Le persone con bisogni socio-assistenziali;
Inoltre, per accedere al servizio € necessario avere un familiare o una persona di
riferimento.
Ambito Perugia
territoriale

Dove rivolgersi

PUA - Centro di Salute Ponte Felcino
e Sede: Via Mastrodicasa 80/A, 06134 (PG)
e Telefono: 075.5412531 - 075.5412541
e Orari: dal lunedi al sabato ore 07.30 — 13.00




PUA Casa della Comunita di Ponte San Giovanni
e Sede: Via Cestellini 11/A — c/o Centro Commerciale Apogeo, 06135 (PG)
e Telefono: 075.5412305 — 075.5412306
e Orari: lunedi, martedi, giovedi e venerdi dalle ore 10.00 alle ore 13.00

PUA - Centro di Salute Perugia Centro
e Sede: Via XIV Settembre 75, 06121 (PG)
e Telefono: 075.5412641
e Orari: dal lunedi al sabato dalle ore 07.00 alle ore 13.00

SAN MARCO
e Sede: Strada Perugia San Marco 95-95L, Loc. “Le Fornaci”, 06131 (PG)
e Telefono: 075.5412785
e Orari: dal lunedi al sabato dalle ore 07.00 alle 13.00

PUA - Centro di Salute Perugia Sud-Ovest /San Sisto-Madonna Alta-Castel del
Piano

e MADONNA ALTA
o Sede: Via Pian della Genna 2/B, 06128 (PG)
o Telefono: 075 5412280 (dal lunedi al sabato dalle 09.30 alle 12.00)
o Orari: Lunedi, Mercoledi, Venerdi dalle ore 07.30 alle ore 11.00

e SANSISTO
o Sede: Piazza Martinelli 9, 06132 (PG)
o Telefono: 075 5412281
o Orari: Dal lunedi al sabato dalle ore 07.30 alle 13.00, il pomeriggio
in base ai singoli servizi

e CASTEL DEL PIANO
o Sede: Via Strozzacapponi 90, 06132 (PG)
o Telefono: 075 5412242
o Orari: martedi, giovedi, sabato dalle ore 07.30 alle 11.00

PUA - Centro di Salute Ellera-Corciano

Sede: Via delle 4 Giornate di Napoli, 1

Telefono: 075.5412502

E-Mail: cdsellera@uslumbrial.it

Orari: dal lunedi al sabato dalle ore 08.00 alle 12.30

Documentazione

Richiesta del Medico di Medicina Generali oppure del Pediatra di Libera scelta o
del personale sanitario del reparto ospedaliero da cui la persona viene dimessa.

Procedura

1. Segnalare la propria esigenza o del familiare:



mailto:cdsellera@uslumbria1.it

e al Medico di Medicina Generale (MMG) oppure
e al Pediatra di Libera Scelta (PLS) oppure
e al Fisiatra del reparto ospedaliero da cui si viene dimessi.

che rilascera la documentazione relativa alla richiesta di attivazione delle cure
domiciliari o attivera direttamente la richiesta presso il Centro di Salute di
appartenenza.

2. Prendere contatto con il Centro di Salute di appartenenza e presentare la
documentazione rilasciata dal Medico, per accordarsi sulle modalita
organizzative.

3. Su attivazione del Centro di Salute, I'Unita di Valutazione Multidisciplinare
(UVM) procedera alla definizione del bisogno clinico, funzionale e sociale della
persona e proporro una serie di interventi ritenuti adeguati.

4. Presa in carico della persona: confronto con la persona interessata o con un
suo familiare in merito alle proposte dell’lUVM ed elaborazione di un Progetto
di assistenza individuale (PAI) o di un Progetto riabilitativo individuale (PRI).
Sulla base della valutazione multidisciplinare, puo essere inserita nel PAI/PRI
I’Assistenza riabilitativa domiciliare.

Fonti Normative

® Piano Regionale Integrato Non Autosufficienza (PRINA) 2022 — 2024,
approvato con Deliberazione dell’Assemblea Legislativa n.342/2023

e Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 gennaio 2017
“Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza, di cui
all'articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502"

® Legge n. 234/2021 “Bilancio di previsione dello Stato per I'anno finanziario
2022 e bilancio pluriennale per il triennio 2022-2024"
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