
 
Argomento Assistenza protesica > Erogazione di presìdi sanitari 

Titolo Assistenza sanitaria integrativa relativa ai prodotti destinati ad una alimentazione 
particolare 

Descrizione del 
Servizio 

L’Azienda USL autorizza la fornitura gratuita di prodotti alimentari particolari alle 
persone con malattie metaboliche congenite, fibrosi cistica, Celiachia (compresa la 
Dermatite Erpetiforme) e Insufficienza Renale Cronica. 
 
Le persone con Celiachia o con Dermatite Erpetiforme possono ricevere alimenti 
privi di glutine nelle quantità rientranti nei tetti di spesa definiti dalla normativa.  
 
Le persone con Insufficienza Renale Cronica possono ricevere alimenti aproteici 
rientranti nel Registro Nazionale degli Alimenti. 
 
Le persone con malattie metaboliche congenite o con fibrosi cistica possono ricevere 
alimenti speciali connessi alla propria condizione di salute nel rispetto della 
normativa vigente. 
 

Requisiti Possono accedere alla fornitura gratuita di prodotti alimentari le persone con 
malattie metaboliche congenite, fibrosi cistica, morbo celiaco (compresa la 
dermatite erpetiforme) e insufficienza renale cronica. 

Ambito 
territoriale 

Spoleto 

Dove rivolgersi 
Centro di Salute n° 1  

● Sede: Piazza Dante Perilli - Spoleto 

● Telefono:  0743 210369 - 0743 210506 

● E-Mail:  adi.spoleto@uslumbria2.it  

Centro di Salute n° 2 

● Sede: Via San Carlo - Spoleto 

● Telefono: 0743 210506 

Centro di Salute n° 3 

● Sede: Via dell’unità d’Italia, 23 - Castel Ritaldi 

● Telefono: 0743 210506 - 0743 274073 

● E-Mail: sonia.gallo@uslumbria2.it   

 

Documentazione Le persone con Celiachia o con Dermatite Erpetiforme che desiderano ottenere la 
fornitura di alimenti privi di glutine devono Munirsi di Certificazione Specialistica di 
uno Specialista Gastroenterologo operante presso una struttura pubblica della USL di 
residenza. 
 
Le persone con Insufficienza Renale Cronica che desiderano ottenere la fornitura di 
alimenti aproteici devono munirsi di Prescrizione Specialistica di uno Specialista 
Nefrologo operante presso una struttura pubblica della USL di residenza. 
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Le persone con malattie metaboliche congenite o con fibrosi cistica che desiderano 
ottenere la fornitura di alimenti speciali connessi alla propria condizione di salute 
devono munirsi di Prescrizione Specialistica di uno Specialista per la propria patologia 
operante presso una struttura pubblica della USL di residenza. 
 
 

Procedura Le persone con Celiachia o con Dermatite Erpetiforme che desiderano ottenere la 
fornitura di alimenti privi di glutine devono: 

1. Munirsi di Certificazione Specialistica di uno Specialista Gastroenterologo 

operante presso una struttura pubblica della USL di residenza. 

2. Recarsi presso il Centro di Salute di riferimento per ottenere l’autorizzazione 

idonea al ritiro degli alimenti, munite di Certificazione. Il Centro rilascia buoni 

mensili in formato elettronico e il PIN personale per il ritiro. 

3. Ritirare gli alimenti presso le Farmacie di Comunità o gli Esercizi Commerciali 

autorizzati (che vengono indicati dal Centro di Salute), muniti di PIN e di 

Codice Fiscale. 

L’autorizzazione può avere durata massima di 12 mesi. Alla scadenza occorre 
rinnovarla seguendo la medesima procedura. 
 
Le persone con Insufficienza Renale Cronica che desiderano ottenere la fornitura di 
alimenti aproteici devono: 

1. Munirsi di Prescrizione Specialistica di uno Specialista Nefrologo operante 

presso una struttura pubblica della USL di residenza. 

2. Recarsi presso il Centro di Salute di riferimento per ottenere l’autorizzazione 

idonea al ritiro degli alimenti, munite di Prescrizione.  

3. Ritirare gli alimenti presso le Farmacie di Comunità. 

L’autorizzazione può avere durata massima di 6 mesi. Alla scadenza occorre 
rinnovarla seguendo la medesima procedura. 
 
Le persone con malattie metaboliche congenite o con fibrosi cistica che desiderano 
ottenere la fornitura di alimenti speciali connessi alla propria condizione di salute 
devono: 

1. Munirsi di Prescrizione Specialistica di uno Specialista per la propria patologia 

operante presso una struttura pubblica della USL di residenza. 

2. Recarsi presso il Centro di Salute di riferimento per ottenere l’autorizzazione 

idonea al ritiro degli alimenti, munite di Prescrizione.  

3. Ritirare gli alimenti presso le Farmacie di Comunità. 

L’autorizzazione può avere una durata massima. Alla scadenza occorre rinnovarla 
seguendo la medesima procedura. 
 

Fonti Normative ● Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 gennaio 2017, 
“Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza” 

● Decreto Ministeriale n. 332 del 27 agosto 1999, “Regolamento recante norme 
per le prestazioni di assistenza protesica erogabili nell'ambito del Servizio 
Sanitario Nazionale: modalità di erogazione e tariffe”. 

● Decreto Legislativo n. 46 del 24 febbraio 1997, “Attuazione della direttiva 
93/42/CEE, concernenti dispositivi medici”.  

● Legge n. 295/1990, “Modifiche ed integrazioni all'articolo 3 del D. L. 30 
maggio 1988, n. 173, convertito, con modificazioni, dalla L. 26 luglio 1988, n. 



291, e successive modificazioni, in materia di revisione delle categorie delle 
minorazioni e malattie invalidanti”2 

● Regione Umbria - Delibera di Giunta Regionale n. 777/2007 
● Regione Umbria - Delibera di Giunta Regionale n. 1128/2023 
● Regione Umbria - Delibera di Giunta Regionale n. 536/2024 

 

Altre 
informazioni 

https://www.uslumbria2.it/notizie/assistenza-integrativa-000 
 

Data 10.06.2025 

 

 

 

https://www.uslumbria2.it/notizie/assistenza-integrativa-000

