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Titolo Fondo per il sostegno dei caregiver familiari  

Descrizione del 
Servizio 

Il Fondo per il sostegno del ruolo di cura e di assistenza del caregiver familiare è stato 
istituito nel 2018 con l’obiettivo di finanziare interventi di sostegno e sollievo alle 
persone che assistono familiari.  
 
Il Fondo riconosce il valore sociale ed economico dell’attività di cura non 
professionale del caregiver familiare. 
 
Il Fondo finanzia: 

● “interventi di assistenza diretta in favore dei caregiver mediante l’erogazione 
di contributi di sollievo o assegni di cura; 

● interventi di assistenza diretta o indiretta tramite la predisposizione di bonus 
utilizzabili per prestazioni di assistenza sociosanitaria; 

● assistenza diretta o indiretta per la fruizione di prestazioni di tregua 
dall’assistenza alla persona con disabilità, attuabili con interventi di sollievo, 
ad esempio per il fine settimana che favoriscano una sostituzione 
nell’assistenza o un ricovero in struttura residenziale aventi carattere di 
temporaneità; 

● attivazione e sviluppo di progetti finalizzati a percorsi di sostegno psicologico 
individuale o di gruppo; 

● attività di formazione dei nuclei familiari che assistono persone con disabilità 
grave e gravissima; 

● interventi programmati in seguito al decreto di ripartizione delle risorse del 
2022.” 
 

Vengono finanziati prioritariamente: 
 

● gli interventi destinati al caregiver di persone con disabilità gravissima (ai 
sensi dell’art.3 del decreto del Ministro del lavoro e delle politiche sociali 26 
settembre 2016), 

● i programmi finalizzati alla deistituzionalizzazione e al ricongiungimento del 
caregiver con la persona assistita. 

 
Le risorse del fondo sono ripartite annualmente tra le regioni le quali le ripartiscono a 
loro volta tra gli ambiti territoriali sociali. 
 
 

Requisiti Si definisce “caregiver familiare” la persona che assiste e si prende cura: 
 

● del coniuge, dell’altra parte dell’unione civile o del convivente di fatto,  
● di un familiare o di un affine entro il secondo grado, (nei casi indicati dall’art. 

33 comma 3 della Legge 104/1992)  
● di un familiare entro il terzo grado che, a causa delle condizioni di salute 

anche croniche o degenerative 
● non sia autosufficiente e in grado di prendersi cura di sé,  
● sia riconosciuto invalido e bisognoso di assistenza globale e continua di lunga 

durata, 
● sia titolare di indennità di accompagnamento. 

 



Per presentare domanda potrebbero essere richiesti ulteriori requisiti come quello 
dell’età, della residenza, dell’ISEE, ecc.  
 
Tutti i requisiti sono riportati nell’avviso annuale. 
 

Ambito 
territoriale 

Nazionale 
 

Dove rivolgersi Ufficio della Cittadinanza  - Spoleto 

● Sede: Via San Carlo  

● Telefono: 0743 218718 

● E-Mail: paola.coccia@comune.spoleto.pg.it  

 

Documentazione L’avviso annuale riporta l’elenco dei documenti di cui occorre essere in possesso per 
la presentazione dell’istanza di accesso al contributo. 

Procedura La domanda può essere presentata: 
● A mezzo raccomandata A/R indirizzato alla direzione servizi alla persona del 

Comune di Spoleto in Via San CArlo 1 e 3  
● Tramite PEC all’indirizzo: comune.spoleto@postacert.umbria.it  
● Tramite consegna a mano previa richiesta di appuntamento chiamando al 

numero 0743 218727 
 

Ogni anno sul sito ufficiale del Comune di Spoleto viene pubblicato un avviso 
pubblico per l’accesso al contributo economico a sostegno del ruolo di cura e di 
assistenza dei caregiver familiari. 
 
Ciascun avviso contiene tutte le informazioni relative a: 
 

● la descrizione dei beneficiari del contributo, 
● i requisiti per la presentazione della domanda, 
● le modalità e termini per la presentazione delle domande, 
● le modalità di valutazione delle domande, 
● le modalità e i tempi per l’erogazione. 

 
 
 

Fonti Normative ● Decreto 30 novembre 2023 del Ministro per le disabilità di concerto con 

Ministro del lavoro e delle politiche sociali, “Criteri e modalità di riparto di 

utilizzo delle risorse del Fondo per il sostegno del ruolo di cura e di assistenza 

del caregiver familiare per l'anno 2023” 

Altre 
informazioni Per assistenza nella compilazione della domanda, è possibile rivolgersi agli Uffici di 

Cittadinanza della Zona Sociale 9 
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