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Titolo

Assistenza Socio-Sanitaria Residenziale

Descrizione del
Servizio

L'Assistenza Socio-Sanitaria Residenziale & garantita dai Centri socio-riabilitativi
residenziali, i quali rappresentano una delle risposte della USL Umbria 1 ai bisogni
della persona adulta con disabilita e con “limitazione significativa nelle attivita di
vita quotidiana con uno svantaggio in termini di possibilita di partecipazione e
integrazione sociale”

| Centri socio-riabilitativi residenziali hanno I'obiettivo di:
® promuovere l'autonomia e I'autodeterminazione personale,
e sviluppare e mantenere le abilita funzionali e relazionali della persona.

| Centri erogano prestazioni ad elevata integrazione sanitaria attraverso percorsi
personalizzati di tipo riabilitativo.

Presso i Centri, i servizi sono garantiti in maniera continuativa 24 ore su 24, 7 giorni
su 7 tutto I'anno.

Tra le attivita svolte all’'interno dei Centri vi sono:

I'assistenza nelle attivita della vita quotidiana,

la somministrazione dei pasti,

I'animazione socio-culturale,

i laboratori artigianali,

le attivita espressive, cognitive e motorie,

le attivita di socializzazione e di apertura alla comunita locale,

le iniziative per il mantenimento delle relazioni con la rete parentale, se
presente.

| Centri sono collegati e collaborano con il sistema dei servizi sanitari, socio-sanitari e
riabilitativi esistenti nel territorio.

Requisiti

Per poter essere inseriti in un percorso socio-riabilitativo residenziale & necessario:
® avere una disabilita,

e trovarsi in una “condizione di limitazione significativa nelle attivita di vita
quotidiana con uno svantaggio in termini di possibilita di partecipazione e
integrazione sociale”.

Ambito
territoriale

Citta’ di Castello

Dove rivolgersi

Centri di Salute - Alto Tevere ASL Umbria 1:
Ospedale di Comunita di Citta di Castello
e Tel.: 075.8932841
® Mail: ospedalecomunita.cdc@uslumbrial.it
e Referente Medico: Dott. Alberto Villani
e Coordinatore Infermieristico: Dott.ssa Eleonora Capitani - Tel: 0758932510

e Guardia infermieri - Tel. 075 85091



mailto:ospedalecomunita.cdc@uslumbria1.it

e sede: Ospedale Citta di Castello — Via Luigi Angelini 10 — Piano 3/scala A

Documentazione

Se si e gia in possesso della documentazione attestante la condizione di disabilita
occorre presentarla al momento dell’accesso al Centro di salute.

Procedura

| Centri di salute (si veda la scheda Centri di Salute) rappresentano la porta d’accesso
ai Centri socio-riabilitativi residenziali.

Successivamente alla presa in carico (si veda la scheda Presa in carico), la persona
viene valutata dall’Unita di Valutazione Multidimensionale. L'Unita, sulla base dei
bisogni rilevati, propone una serie soluzioni personalizzate tra le quali I'inserimento in
Centri socio-riabilitativi residenziali.

Fonti Normative
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