
 
Argomento Assistenza sanitaria e socio sanitaria > Assistenza socio-sanitaria semiresidenziale 

Titolo Centri Diurni o Centri socio-riabilitativi semiresidenziali 

Descrizione del 
Servizio 

I Centri Diurni o Centri socio-riabilitativi semiresidenziali rappresentano la principale 
risposta ai bisogni della persona adulta con disabilità e con “limitazione significativa 
nelle attività di vita quotidiana con uno svantaggio in termini di possibilità di 
partecipazione e integrazione sociale”. 
 
I Centri socio-riabilitativi semiresidenziali hanno l’obiettivo di: 

●​ supportare la permanenza della persona nel contesto di vita di appartenenza, 
●​ promuovere l’autonomia e l’autodeterminazione personale, 
●​ sviluppare e mantenere le abilità funzionali e relazionali della persona. 

 
I Centri erogano prestazioni ad elevata integrazione sanitaria attraverso percorsi 
personalizzati di tipo riabilitativo.  
 
Tra le attività svolte è possibile riportare a titolo di esempio le seguenti: “laboratori 
artigianali, attività espressive, cognitive e motorie per lo sviluppo della capacità 
comunicative, emozionali e d’integrazione sociale.” 
 
Generalmente le attività vengono svolte in un orario compreso tra le 9.00 e le 17.00.   
 

Requisiti Per poter essere inseriti in un percorso socio-riabilitativo semiresidenziale è 
necessario: 

●​ avere un’età compresa tra i 16 e i 55 anni, 

●​ essere una persona con disabilità, 

●​ trovarsi in una “condizione di limitazione significativa nelle attività di vita 

quotidiana con uno svantaggio in termini di possibilità di partecipazione e 

integrazione sociale”. 

 

*alcuni centri accolgono persone a partire dai 16 anni 
 

Ambito 
territoriale 

Citta’ Di Castello  

Dove rivolgersi Citta’ di Castello - Centro Socio Riabilitativo ed Educativo Diurno “Flauto Magico” 

●​ Sede: Citta di Castello, Via Pieve delle Rose  

●​ Telefono: 0758521298  

●​ Orari di apertura: dal lunedi’ al venerdi’ dalle 9:00 alle 17:00 

Umbertide - Centro Socio Riabilitativo ed Educativo Diurno “Arcobaleno” 

●​ Sede: Umbertide, Via Carlo Marx 

●​ Telefono: 0759420261 

●​ Orari di apertura: dal lunedì al venerdì dalle 09:00 alle 17:00 

Documentazione Se si è già in possesso della documentazione attestante la condizione di disabilità 
occorre presentarla al momento dell’accesso al Centro di salute.  



Procedura I Centri di salute (si veda la scheda Centri di Salute) rappresentano la porta d’accesso 
ai Centri socio-riabilitativi semiresidenziali. 
 
Successivamente alla presa in carico (si veda la scheda Presa in carico), la persona 
viene valutata dall’Unità di Valutazione Multidimensionale. L’Unità, sulla base dei 
bisogni rilevati, propone una serie soluzioni personalizzate tra le quali l’inserimento in 
Centri socio-riabilitativi semiresidenziali. 

Fonti Normative Legge regionale 9 aprile 2015, n.11 – Testo unico in materia di Sanità e Servizi sociali. 

(https://leggi.alumbria.it/mostra_atto.php?id=81377&v=FI,TE,IS,VE,SA&m=5)  

Altre 
informazioni 

Per visualizzare l’elenco comprensivo di schede informative, riferito ai Centri 
socio-riabilitativi semiresidenziali della USL Umbria 1, è possibile consultare il 
seguente link: https://www.uslumbria1.it/servizio/centri-diurni-per-persone-disabili/  

Data 12.11.2025 

 

https://leggi.alumbria.it/mostra_atto.php?id=81377&v=FI,TE,IS,VE,SA&m=5
https://www.uslumbria1.it/servizio/centri-diurni-per-persone-disabili/

