
 
Argomento Presa in carico > Presa in carico della persona con disabilità 

Titolo Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza (ex Neuropsichiatria dell’età evolutiva) 

Descrizione del 
Servizio 

La Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza rappresenta il servizio, rivolto alla 
fascia di età compresa tra gli 0 ed i 18 anni, a cui è affidato il compito della 
prevenzione, diagnosi, trattamento, riabilitazione dei disturbi: 

●​ neurologici, 

●​ neuropsichiatrici, 

●​ neuropsicologici, 

●​ psicopatologici. 

Il Servizio si occupa della diagnosi (clinica e funzionale) dei disturbi e delle malattie 
neuropsichiche, operando nelle seguenti aree di competenza: 

●​ sviluppo cognitivo, dell’apprendimento, della comunicazione e del linguaggio; 

●​ organizzazione motoria e posturale; 

●​ affettività e relazioni; 

●​ integrazione ed inclusione sociale. 

La Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza eroga le seguenti prestazioni: 
●​ Accoglienza della domanda; 

●​ Valutazione diagnostica e funzionale; 

●​ Progettazione di interventi personalizzati; 

●​ Terapie riabilitative individuali e di gruppo: 

o​ logopedia e riabilitazione cognitiva;  

o​ fisioterapia e abilitazione delle funzioni adattive;   

o​ terapia e riabilitazione neuro-psico-motoria;  

o​ interventi psicoeducativi e di riabilitazione neuropsicologica; 

o​ sostegno psicologico; 

●​ Psicoterapia individuale, familiare e di gruppo; 

●​ Terapia farmacologica; 
●​ Inserimento i Centri diurni; 

●​ Counseling individuale, della coppia genitoriale e della diade 

genitore-bambino. 

●​ Consulenza alle famiglie, alle Scuole, al Servizio Sociale degli Enti Locali, 

agli Enti ed alle Associazioni del Terzo Settore; 

●​ Segretariato Sociale; 

●​ Promozione e tutela dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza; 
●​ Prevenzione dell’emarginazione sociale causata dalla disabilità 

Presso il Servizio operano i seguenti professionisti: Medici, Psicologi, Logopedisti, 
Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici di Neurofisiopatologia, Educatori Professionali ed 
Operatori Sociali 
 
La Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza collabora con: 

●​ il Servizio sociale degli Enti Locali, 

●​ l’Autorità Giudiziaria, 

●​ i Centri terapeutici-riabilitativi semiresidenziali, 

●​ gli Istituti Scolastici. 

Requisiti La Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza si rivolge a tutti i bambini e gli 
adolescenti in età compresa tra 0 e 18 anni con:  



●​ Disabilità psico-fisica grave o gravissima; 

●​ Disturbi Neurologici; 

●​ Disturbi Neuropsichiatrici; 

●​ Disturbi Neuropsicologici; 

●​ Disturbi Psicopatologici; 

Ambito 
territoriale 

 Città di Castello 

Dove rivolgersi 
Servizio di Neuropsichiatria infantile di Città di Castello 

●​ Sede: Via Piero della Francesca, Palazzo Mercati - 06012 - Città di Castello 
●​ Telefono: 0758509955 
●​ E-mail: accoglienza.npi.pg@uslumbria1.it 
●​ Orari: Lun-Gio / 8:00-17:30 - Ven / 8:00-13:30 

Documentazione Al momento della prima visita occorre essere in possesso della documentazione 
rilasciata in fase di richiesta di prima visita dal Pediatra di Libera Scelta (PLS) e/o il 
Medico di Medicina Generale (MMG) 
 

Procedura 1.​ Per accedere, il Pediatra di Libera Scelta (PLS) e/o il Medico di Medicina 

Generale (MMG) devono inviare una richiesta di prima visita al servizio. 

2.​ Successivamente la persona deve inviare la segnalazione via email 

all’indirizzo segreterianpi.pg@uslumbria1.it , preferibilmente allegando 

anche una scheda compilata dagli insegnanti (in caso di sospetto DSA). 

3.​ Prenotare un appuntamento: alternativamente, è possibile consegnare la 

documentazione di persona previo appuntamento telefonico. 

Fonti Normative ●​ Legge n. 833 del 23 dicembre 1978, “Istituzione del Servizio Sanitario 

Nazionale” 

●​ “Piano Sanitario Regionale 2022-2026” approvato con Delibera di Giunta 

Regionale della Regione Umbria n. 793 del 01/08/2022 

Altre 
informazioni  
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