
 

 
Argomento Sostegno al reddito, tributi e agevolazioni  

Titolo ISEE Ristretto 

Descrizione del 
Servizio 

L’Indicatore Situazione Economica Equivalente serve per determinare la situazione 
economica di una famiglia e si calcola utilizzando i patrimoni e i redditi di tutti i suoi 
componenti. L’ISEE è uno strumento, un valore numerico, in base al quale si decide se 
una persona può accedere o no a delle prestazioni e facilitazioni, o meno.  
Per l’accesso ad alcune prestazioni socio-sanitarie è permesso presentare un ISEE 
ristretto che considera solo il patrimonio e i redditi di alcuni familiari e non di tutta la 
famiglia ed ottenere un calcolo più aderente alla reale situazione economica della 
persona con disabilità, spesso più favorevole rispetto all'ISEE ordinario. 
Il nucleo ristretto include il beneficiario, il coniuge, i figli minorenni e i figli 
maggiorenni a carico IRPEF. 

Requisiti Persona con disabilità non coniugata e senza figli, convivente con altri familiari 

Ambito 
territoriale 

Nazionale 

Dove rivolgersi Portale INPS - accesso con spid o CIE o CNS.  
 
La domanda può essere presentata anche  con l’aiuto, tramite delega, di associazioni 
rappresentative delle persone con disabilità abilitate dall'INPS all'uso del canale 
telematico (ANMIC, ENS, UIC, ANFFAS). 

Documentazione ●​ Redditi propri 
●​ Patrimonio 

Procedura La DSU deve essere presentata dalla persona con disabilità beneficiaria del servizio 
che richiede o dal suo legale rappresentante.  

La compilazione della DSU, sia tramite modello cartaceo, sia attraverso il portale 

online dell’INPS, prevede una procedura specifica per la richiesta dell’ISEE con nucleo 

ristretto. In particolare occorre: 

●​  indicare la persona con disabilità come dichiarante; 

●​ specificare la tipologia di prestazione per cui si richiede l’ISEE ("prestazioni 

socio-sanitarie"); 

●​ procedere alla compilazione della sezione dedicata al nucleo familiare. In 

questa fase, sarà necessario selezionare l’opzione relativa al calcolo sul 

nucleo ristretto, generalmente identificata con diciture come “Modulo 

MB.1rid”.  

●​ All’interno di tale modulo indicare eventuali altri componenti del nucleo 

ristretto secondo le regole previste (coniuge e figli fiscalmente a carico). 

●​ Inserire i restanti componenti del nucleo familiare ordinario, come genitori o 

fratelli conviventi, in una sezione separata, con la qualifica di “soggetti non 

compresi nel nucleo ristretto”, i loro redditi e patrimoni non concorreranno al 

calcolo dell’ISEE ristretto. 



 

Fonti Normative ●​ DPCM 159/2013; 
●​ Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali 7 novembre 2014; 
●​ Art. 2-sexies D.L. n. 42 del 2016, convertito dalla legge n. 89 del 2016; 
●​ Art. 10 Decreto legislativo n. 147 del 2017; 
●​ Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali 9 agosto 2019 (ISEE 

precompilato); 
●​ Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali 5 luglio 2021  
●​ decreto legge n. 42 del 2016; 

Altre 
informazioni 

L’ISEE Ristretto può essere utilizzato per accedere all’assegno di cura. 
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