
Fondazione La Città del Sole – Onlus 

 

Breve presentazione dell'associazione 

La Fondazione La Città del Sole – Onlus nasce nel giugno 1998 con l’obiettivo di 

promuovere percorsi di salute mentale e inclusione sociale centrati sulla persona. 

La Fondazione sviluppa interventi che valorizzano storie, capacità e desideri 

individuali, sostenendo autonomia, relazioni e autodeterminazione come elementi 

fondamentali per il benessere e la qualità della vita. 

Opera in stretta collaborazione con la sanità pubblica, in particolare con i Servizi di 

Salute Mentale, costruendo risposte personalizzate per persone in condizioni di 

fragilità psicosociale, con l’obiettivo di prevenire l’istituzionalizzazione e favorire 

reali opportunità di vita nella comunità. 

Nel tempo ha sviluppato diversi progetti e servizi, tra cui il Programma P.R.I.S.M.A. 

per la vita indipendente e l’abitare supportato, il Centro Diurno Psichiatrico 

“FuoriPorta”, il PerSo – Perugia Social Film Festival e il ristorante inclusivo Numero 

Zero, esperienza che integra ambito socio-sanitario, cultura e inserimento 

lavorativo. 

 

Ambito di attività 

Sociale; Socio-sanitario; Inclusione sociale e lavorativa; Cultura e cinema sociale; 

Educazione e formazione; Tutela dei diritti. 

 

Target dell’associazione 

● Persone con disturbo psichico medio-grave e grave; 

● Persone in condizione di vulnerabilità e fragilità sociale; 

● Più in generale, persone che necessitano di percorsi di inclusione sociale, 

autonomia abitativa e lavorativa. 

 

Tipologia di erogazione dei servizi e delle attività 

La Fondazione opera in collaborazione con i servizi pubblici socio-sanitari e con gli 

enti locali, principalmente attraverso convenzioni con l’Azienda USL Umbria 1 e con 

i Comuni della Zona Sociale di riferimento. 

La maggior parte delle attività rivolte alle persone con disabilità o con disagio 

psichico è gratuita, in quanto inserita in progetti terapeutici, socio-riabilitativi o di 

inclusione concordati con i servizi invianti (in particolare i Servizi di Salute 

Mentale). Non è generalmente richiesta tessera associativa né quota di iscrizione. 



L’accesso ai servizi avviene prevalentemente tramite: 

● invio e presa in carico da parte dei Servizi di Salute Mentale o dei servizi 

sociali territoriali; 

● definizione di un progetto personalizzato condiviso con la persona e i servizi. 

Fanno eccezione le attività di economia sociale aperte alla cittadinanza (es. 

ristorante inclusivo Numero Zero), che prevedono il pagamento del servizio 

secondo le normali modalità commerciali. Tali attività sostengono i percorsi di 

inserimento lavorativo e inclusione. 

 

Dettagli dei servizi e delle attività 

● Centro Diurno Psichiatrico “FuoriPorta”: realizza attività socio-educative, 

riabilitative, espressive e di socializzazione rivolte a persone con disagio 

psichico. Le attività si svolgono in orario diurno, generalmente dal lunedì al 

sabato. L’accesso avviene tramite invio dei Servizi di Salute Mentale e 

progetto personalizzato. Attività gratuita in convenzione con il servizio 

pubblico. 

● Programma P.R.I.S.M.A.: promuove percorsi di autonomia abitativa e vita 

indipendente attraverso appartamenti supportati e progetti personalizzati. 

L’accesso è definito insieme ai servizi socio-sanitari territoriali. Attività 

gratuita per la persona, in convenzione con il sistema pubblico. 

● Ristorante inclusivo “Numero Zero”: ristorante aperto alla cittadinanza che 

rappresenta anche uno spazio di formazione e inserimento lavorativo per 

persone con fragilità psicosociale. La partecipazione ai percorsi lavorativi 

avviene tramite progetti individualizzati concordati con i servizi invianti. Per il 

pubblico esterno è prevista la normale consumazione a pagamento. 

● PerSo – Perugia Social Film Festival e attività culturali: iniziative culturali 

e formative aperte alla cittadinanza, finalizzate alla sensibilizzazione sui temi 

della salute mentale, dei diritti e dell’inclusione sociale. La partecipazione può 

essere libera o regolata dalle modalità previste per i singoli eventi. 

 

Codice fiscale 

02315230546 

 

Tipologia di associazione 

Fondazione – Onlus 

 



Sede legale 

Corso Cavour, 222 – 06121 Perugia (PG), Italia 

 

Sede operativa/Sedi operative 

● Centro Diurno “FuoriPorta” e Ristorante inclusivo “Numero Zero”: Via 

Benedetto Bonfigli, 10 – Perugia 

● Progetto P.R.I.S.M.A.: appartamenti dislocati nel territorio del Comune di 

Perugia 

 

Territori della Zona Sociale in cui l'associazione è operativa 

Zona Sociale n. 2 (Perugia, Corciano, Torgiano, Deruta) 

 

Presidente/rappresentante legale 

Presidente: Stefano Rulli  

Vicepresidente: Franco Migliavacca 

 

Recapito telefonico/Recapiti telefonici 

Tel/Fax: 075 5731265 

 

E-mail 

segreteria@fondazionecittadelsole.it 

PEC: fondazionelacittadelsole@pec.it 

 

Sito web 

https://www.fondazionecittadelsole.it/ 

 

Pagina Facebook 

https://www.facebook.com/FondazioneLaCittaDelSoleOnlus 

 

Account Instagram 

N.d. 
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Pagina X 

N.d. 

 

Altri profili social 

N.d. 

 

La scheda è stata compilata da 

AVI Umbria 

 

 


